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Proyecto SAUDEANTAR-IA: Reconocimiento a la innovacion en salud antartica

Resumen

El proyecto SaudeAntar-l1A, iniciativa vinculada al Programa Antartico Brasilefio
(PROANTAR), combina investigacion cientifica y desarrollo tecnolégico en salud integral, aplicada al
contexto de aislamiento y condiciones extremas de la Antartica. En la categoria Salud del premio
“Innovators Under 35 Brasil”, uno de los galardonados fue integrante de este proyecto, lo que
constituye un reconocimiento a la innovacién y al compromiso del Brasil con la proteccion y el
bienestar de sus expedicionarios.

Descripcion general

En agosto de 2025, la MIT Technology Review Brasil anuncid, durante el evento Rio
Innovation Week, a los 18 ganadores de la edicion brasilefia del Innovators Under 35. Mé&s de 1500
candidatos participaron en la competicion y el evento destacd la creciente participacion femenina y la
diversidad de proyectos en el &rea de salud e inteligencia artificial. André Miceli, CEO de MIT
Technology Review Brasil, subrayd que solo las ideas sélidas logran sobrevivir en el mercado y que
iniciativas como esta fortalecen el ecosistema de innovacion. En la categoria Salud, uno de los
premiados fue el investigador brasilefio Gabriel Henrique Albuquerque Lins, por el desarrollo de una
tecnologia aplicada al proyecto SatudeAntar-1A, en el marco de las actividades del PROANTAR. Este
reconocimiento refuerza la importancia de iniciativas innovadoras en salud en ambientes extremos y
destaca la integracion de inteligencia artificial y telesalud en la Antartica.

El proyecto SaudeAntar-1A investiga los impactos del ambiente antartico sobre la salud mental
de expedicionarios civiles y militares, analizando las experiencias de aislamiento, confinamiento y
condiciones extremas.

Articulando investigacién cientifica y desarrollo de tecnologia de cuidados asistenciales en
salud mental, el proyecto desarroll6 un sistema movil innovador, con inteligencia artificial y recursos
de telesalud.

Este sistema permite monitorear en tiempo real variables como suefio, humor, sentimientos e
interacciones sociales en campamentos, buques, refugios y en la Estacion Antartica ComandanteFerraz
(EACF). Ademas, se realizé en formato pionero la primera transmision holografica desde la Estacion
Ferraz hacia el Hospital Universitario Antdnio Pedro de la Universidad Federal Fluminense, en Rio de
Janeiro (Brasil), ampliando las posibilidades de innovacion en telesalud.

La aplicacion SaudeAntar-1A representa un proceso de transformacién digital de la Cartilla
Antartica de Salud Mental, ofreciendo un mecanismo rapido y eficiente de adquisicion de datos diarios,
integrados a un sistema de inteligencia artificial que asiste a los usuarios en cuestiones emocionales y
médicas. Asimismo, promueve la teleatencién mediante un equipo de psicélogos y psiquiatras del
servicio publico y colaboradores voluntarios, disponibles para consultas programadas en linea. Como
parte del PROANTAR, esta iniciativa busca aportar soluciones que puedan ser compartidas y
eventualmente replicadas en el marco de la cooperacion latinoamericana.



Home Vencedores 2025 Vencedores 2024 Vencedores 2023

Vencedores

2025

Uma comunidade global de inovadores
selecionados pela MIT Technology Review,
esses inovadores estao transformando o
futuro da ciéncia e tecnologia

O Innovators Under 35 Brasil é uma oportunidade anual para destacar jovens talentos que estio
moldando o futuro da inovacio. Todos os anos, brasilairos com menos de 35 anos se inscrevem nas
diversas categorias do prémio, que incluem Tecnologia, Satide, ESG, Inteligéncia Artificial, Negécios e
Arte. Apds a inscricio, os selecionados na etapa inicial sdo cuidadosamente avaliados por um juri
composto por especialistas de diversos setores. O processo de avaliagio inclui vérias auditorias
detalhadas para garantir a integridade e relevancia das candidaturas. Com base nas classificacbes, os
editores da MIT Technology Review finalizam a selecio dos Innovators Under 35 Brasil, destacando os
mais promissores e inovadores do pais.

Conclusion

El uso de la aplicacion desarrollada comenzo en agosto de 2023. En las proximas etapas del
proyecto SAUDEANTAR-IA, se prevé la inclusion de nuevas especialidades médicas, como
endocrinologia, cardiologia y dermatologia, entre otras.

PROANTAR reafirma su compromiso con la innovacién en la atencion de la salud en
ambientes extremos, con miras a fortalecer el bienestar de las dotaciones antarticas y a compartir estas
experiencias en el marco de la cooperacion latinoamericana.
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